
第８回滝野の森１０マイルレース コースマップ  つどいの森 周辺会場 

 更⾐室は東⼝カントリーハウス内の更⾐スペースが利⽤可能ですが、シャワーは使えません。貴重品の保管
は各⾃⼗分に気を付けてください。 
１０マイルレース １周⽬は⾚線、２周⽬は⻘線、舗装路は実線、未舗装は⻩⾊の破線 
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